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MEMOplanner medium

Ett hjalpmedel som fungerar som
kognitivt stod i vardagen

Utvecklad med stora
referensgrupper

Ar designad for personer med
sarskilda behov av grafisk tydlighet

Anvandarna ar i alla aldrar och har
olika diagnoser

Bra granssnitt for stodpersoner
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Ett verktyg for tidshantering i vardagen
- MEMOplanner

Latt forstaelig Oversikt dver dagen, veckan och
manaden

Hjalp med dygnsorientering
Tiden presenterad pa ett enklare satt

Tydliga och personliga paminnelser

(2 ABILIA



MEMOplanner

Administrera pa
distansvia
dator/surfplatta

torsdag

6 eftermiddag G 9
-~ 440
_ dargit \ '2

22 september 2016

MEMOplanner
pd smartphone

MEMOplanner
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Dagkalender med
kategorier

Fa tydlig oversikt
Bilder/foton

» Tidpelare

- Kategorier

« Talstod

* Inga andra appar

morgon
20 oktober 2017

o]
&5 skoLan

[Vecka [Manad [ Meny
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Dagvy utan kategorier

Tidpelaren kan placeras till vanster vilket ger mer plats for aktiviteter

mandag
formiddag 11:59 ’

26 augusti 2019
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“Det blir for mycket med tva
sidor, jag vill ha allt pa
samma”
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Valj hur du vill se aktiviteterna

Tidpelare Lista Dag- och Natt-pelare

Thursday AR Thursday Thursday
afternoon g afternoon afternoon 5
20 September 2018 20 September 2018 20 September 2018 .,

E To the doctor ("]

15 - 16:00 - 17:00 D
®

'I 6 : Walk with Mira W
: 19:00
[ %

1 7: ' Snack

18 : 19:30 i
H
: @ News ”

warwitn | ] Q s 19:30 - 20:00
® Snack News
J 20: @ ﬂ  sandra calls
. 2100 i
@ Visning 21 :
[ ] ‘!5 Charge MEMOplanner w
°
'ludsllnla ® 22:.00
22 o il

Week Month

Day Week Month
0 5
85
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Dygnsorientering

man - tis '
w @
17 maj 2016 04:14
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formiddag

16 maj 2016
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* Se analog och digital klocka
samtidigt

« Se om det ar morgon, formiddag,
eftermiddag, kvall eller natt

o
w

o O O
o g b

* Fa dag och tid upplast
« Sarskild nattvisning

" Vecka
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Visar tiden pa ett enklare satt med tidpelare bade i kalendern och i
aktiviteten

Tidpelare i kalendern Kvartur i aktiviteten
e eftermiddag L
~ 18maj 2016 b 14:00 - 16:00
o Olle bestker
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Meny
as
Eh

Hur langt &r det kvar? Hur langt &r det kvar?
Hur ldnge haéller det pa?

",
Finns det ledig tid? ((2ABILIA



MGajligt att visa pagaende aktivitet i fullskarm

Medan aktiviteten pagar syns den i fullskarm. Nar tiden for aktiviteten gatt ut ser du din vanliga

kalendervy.

Monday

early morning
15 October 2018

08:43 |- 09:30

Walk you dog

00000000
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vecka 20

Lang pro...
11:00-1...

BOX X B X X X
@) (8] (O [+2] [8] [+#] [8

Mat

Ll

18:00-1..

4

Nyheter

19:00-1..

3k Kort
hp  19:3
Ny Dag

+ &

pro...
0-1..

Vcka
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Manad

Oversikt Over veckan & manaden
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Meny
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Sarskilda saker att komma ihag laggs in som heldagsaktiviteter och

hamnar langst upp i dagkalendern och visas som bild i manadsvyn

lérdag rg | '
*1 maj 2016 | . )
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Talstod overallt dar man trycker

”Klockan ar tio 6ver tio pa
formiddagen”

formiddag @ -

16 maj 2016 G
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L=y Molly - Mary &
” : e/ 08
Mat till Molly klockan Ei
halv nio pa morgonen. T % 09{5
Klart.” 105
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”Sandra pa besok
klockan tva pa
eftermiddagenttill
klockan halv fyra pa
eftermiddagen”
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Stod i utforande — anvand Checklista

3| -2
O 00

mandag 26 augusti 2019
formiddag 11:59 9 ] . . )
26 augusti 2019 16:00 - 17:00 “Nu vet jag vad jag
H ~ i
: Fotbollstréning ska packa ned
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Stod i utforande — anvand anteckningar

21 februari 2020
( fredag
09:00 - 13:00 21 februari 2020
Skola ’: Frmd
Skansen
Gaupp
7 Iz
g8 &)
Till skolan
9 _—
Utflykt till Skansen med Fritids. Vi tar bussen och spérvagnen dit.
Vi tittar pa djuren och &ter matsécken vi har med oss. Klockan 13 1 0
aker vi hem med sparvagn och buss. Vi dter mellanmal pa fritids.
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Tydliga och personliga paminnelser

10:00

G4 ut med soporna

Kan ge intalad

information vid larm

Larm endast pa starttid
mojlig

(%ABILIA



Minnesstod: bocka av nar man ar klar
- anvand kvitterings funktionen

mandag
eftermiddag
13:45

2 mars 2020

mandag
eftermiddag
13:45

2 mars 2020

13:45

13:45

Tom diskmaskinen Tom diskmaskinen
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Eget bildarkiv
- mojligt att ladda upp egna bilder via myAbilia

LA Valj bild {As! Valj bild

(2 ABILIA



Enkelt med fardiga aktiviteter
- lagg upp basaktiviteter

Ny aktivitet
Valj tid

L Ny aktivitet

vai] DasakKuvitet

Py

Svt'l Fraga doktorn O

torsdag S
(- 1omazore (8] =D

ﬂ Molly iy Mary

Starttid: | 15:00 A 12

E Stélla ut tunnan O Sluttid: e 13
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< Féregdende Nasta > < Féregaende Nasta >
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Kom ihag med hjalp av timer

1. Starta bastimer

J Nedrakning

‘ﬁ Borsta tanderna
00:03
Datorspel
00:30 .
n Koka pasta
00:08
Avbryt

2. Nedrdkning pagar

J Nedrakning pagar
Datorspel

Wiy,

7,

00:29:57
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Menyfunktioner

Kamera

Foton
Fotokalender
Nedrakning
Snabbinstallningar
Installningar
Videosamtal

(2 ABILIA



Exempel pa anvandare
- Olivias MEMOplanner

@ Skolan

onsdag
eftermiddag
13 april 2016
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Skoldagen till vanster, fritiden till
hoger

Uppdelning av dagen

Checklistor for t ex morgonrutiner
Start- och sluttid pa aktiviteter
Handi-bilder och foton
Veckodagsfarger

(% ABILIA



Exempel pa anvandare
- MEMOplanner for Alex

 Visuell oversikt dver dagen och veckan
» Hjalp med dygnsorienteringen

« Paminnelser om att komma igang och
att bryta upp

« Synkroniserar med telefonen for struktur
pa arbetet

myABILIA

Mamma Arbetsledare

Ge stdd kring dagliga rutiner
pa distans

Ge stod kring
arbetsuppgifter pa distans (’:‘ ABILIA
-



Exempel pa anvandare
- MEMOQOplanner for Mary

+ Hjalp med dygnsorienteringen

» Fatydliga och personliga paminnelser om
aktiviteter och andra viktiga saker eftermiddag

15 maj 2016

» Fa stod att kommaihag namn och ansikten
* Minnesstod genom att bocka av aktiviteterna

—
w

- -
() -

o Vérdpersonal
Anhdriga
_ _ Lagger in besokstider och personal pa
Uppdaterar bilder pa distans. distans
Lagger upp besokstider Administerar medicintider med larm pa

distans @ ABILIA



MEMOplanner Medium

« 10" skarm
« Stréomadapter

lcr:;g o Véggféste
(— eftermiddag ]
2 22 september 2016 ‘“,,, ~ ° BordSStatIV
* Putsduk
« Softcase

» Handbok MEMOplanner Medium

« Bruksanvisning MEMOplanner

« Snabbguide MEMOplanner

« Ett konto till myAbilia skapas pa www.myabilia.com eller
direkt pa MEMOplanner vid uppstart.

Snabbguide Memoplanner

AAAAAA

(2 ABILIA



